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    Нормативно-правовые документы:
Федеральный базисный учебный план от 09.03.2004г. №1312,  изменения, внесенные в федеральный базисный план, утвержденные Минобрнауки России от 20.08 2008г. №241, изменения, внесенные в региональный базисный учебный план, утвержденные приказом № 113/01-07 от 28.02.2011 года, изменения, внесенные в региональный базисный учебный план для образовательных учреждений Пензенской области, утвержденные приказом Министерства образования Пензенской области №473/01-07 от 30.08.2011г., изменения, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 2357, изменения, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 №74, изменения, внесенные в региональный базисный учебный план для образовательных учреждений Пензенской области, утвержденные приказом Министерства образования Пензенской области №119/01-07 от 05.03.2012г. являются основой для разработки учебного плана школы, инструктивно – методическое письмо «Об организации образовательного процесса в 1-4 классах образовательных организациях Пензенской области в 2017-2018 учебном году, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования» № 01-16-185  от 24.02.2016, предусматривает: 

- 4 летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов.

Пояснительная записка к учебному плану

Общие положения

Учебный план  Муниципального  общеобразовательного учреждения начальной  общеобразовательной школы п. Пролетарский — нормативный правовой акт, определяющий общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов на  ступени  начального общего образования и по классам начальной школы в 2017-2018 учебном году.

При формировании учебного плана использованы следующие нормативно-правовые и инструктивно-методические документы:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ
"Об образовании в Российской Федерации"
· Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (ред. от 18.12.2012).
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»;
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 февраля 2017 г. № 07-818 О направлении методических рекомендаций по вопросам организации образования в рамках внедрения ФГОС ОВЗ;
· Письмо ГАОУ ДПО «Институт регионального развития Пензенской области» от 29.02.2016 № 01-16/196 «Об организации работы по реализации ФГОС НОО в 2016-2017 учебном году»
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г., рег. номер 19993).
· Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373"
· Приказ Минобразования и науки РФ от 18.12.2012 № 1060 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г. №273.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г.  № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373».
· Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 №03-296
"Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования".

· Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

· Письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 №08-585 «О формировании антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)».
· Инструктивно-методическое письмо №03-30/664 от  29.08.2014 «Об организации образовательного процесса в 1-4-х классах образовательных организациях Пензенской области, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования».
· Письмо Минобрнауки России от 21. 01.2013 № 23/08 и №9-01-39/05-ВМ «Об использовании ресурсов музеев в образовательной деятельности, в том числе в рамках внеурочной деятельности».

· Письмо Минобрнауки России от 06.05.2013 №08-535 «О формировании культуры работы со словарями в системе общего образования Российской Федерации (методические рекомендации)».

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 2017 – 2018 учебного года: в 1 классе – 33 учебные недели, во 2 - 4 классах – 34 учебные недели. Режим работы – 5-дневная учебная неделя. Продолжительность урока для 1 - х классов – 35 минут (3 урока – сентябрь и октябрь, 4 урока – ноябрь и декабрь). Январь - май – 4 урока по 45 минут. В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПин 2.4.2.2821-10) при 45-минутной продолжительности уроков во 2-4 классах максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет 23 часа. Предельно допустимая нагрузка в 1-х классах – 21 час. В 1-4-х классах в соответствии с приказом МО и науки РФ №373 от 6.10.2009 года вводится Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. В рамках реализации ФГОС в 1-4 -х классах  выделено по 3 часа на внеурочную деятельность по следующим направлениям: художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное. На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классе в федеральном компоненте отводится по 3 часа в неделю на основании приказа МО и науки РФ от 03.06.2011 г. № 1994. Учебный предмет «Английский язык» изучается со II класса в объеме 2 часа в неделю. Преподавание ведёт учитель английского языка. Учебный предмет «Информатика» направлен на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 3,4 классах. Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в начальной школе изучается интегрировано с учебным предметом «Окружающий мир» и при изучении правил дорожного движения. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4-х классах в объеме 34 часов.
      Учебный план начального общего образования МОУ НОШ п. Пролетарский  состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

- Обязательная часть реализует  федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и приобщение к общекультурным и национальным ценностям, формирование личностных качеств, соответствующих общечеловеческим идеалам, и гарантирует овладение выпускниками школы необходимым  минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность продолжения образования. Обязательная часть учебного плана представлена предметами: русский язык,  литературное чтение,  иностранный язык (английский язык), математика, информатика и ИКТ, окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, музыка , изобразительное искусство, технология, физическая культура.
 Учебный план начального общего образования 1-4 классов представлен следующими образовательными областями:

«Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и Естествознание», «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

 «Искусство», «Технология», «Физическая культура».

Образовательная область «Филология» реализована в учебных курсах: русский язык, литература и английский язык. На изучение этой области отводится суммарное количество на русский язык  как государственный и обязательный компонент области «Языки и литература». Из вариативной части на русский язык выделено два часа в 1, 2 классах и один час в 3, 4 классах; на литературное чтение два часа в 1,2,3 классах и один час в 4 классе; на английский язык  по два часа               во 2,3,4 классах.

Образовательная область «Математика  и информатика» 

 реализована в учебных курсах: математика, информатика и ИКТ.
Из вариативной части  введён  один час  по математике во 2 классе и 1,5 часа в 3, 4  классах;  по информатике  и ИКТ  введено 0,5 часа в 3,4 классах.
Образовательная область «Обществознание и естествознание ».

Данная образовательная область представлена окружающим миром по 2 часа в 1,2,3,4 классах.

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов  России ».

реализована в учебных курсах: основы религиозных культур и светской этики, 
введен 1 час в 4 классе.
Образовательная область «Искусство».
Данная область представлена преимущественно часами, предусмотренными федеральным компонентом.

Образовательная область «Физическая культура».

Физическая культура представлена во всех классах тремя часами федерального компонента. В 1-4 классах третий час учебного предмета «Физическая культура» использован на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. (Приказ Министерства образования Пензенской области от 28.02.2011 г. №31).
Образовательная область «Технология».
Данная область представлена преимущественно часами, предусмотренными федеральным компонентом.

Внеурочная деятельность должна осуществляться с целью реализации основной образовательной программы начального общего образования образовательного учреждения.

        Организационный раздел основной образовательной программы начального общего образования образовательной организации включает:

учебный план начального общего образования;

план внеурочной деятельности;

систему условий реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

План внеурочной деятельности образовательного учреждения определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. Образовательное учреждение самостоятельно решает вопросы распределения часов по годам обучения, формированию и наполняемости групп.
Перед началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется уставом общеобразовательного учреждения.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

улучшить условия для развития ребенка; 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение. 

Очевидны и преимущества в использовании внеурочной деятельности для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов. 
Режим работы МОУ НОШ п. Пролетарский и режим организации образовательного процесса.
    Режим работы: понедельник – пятница с 8.30. до 17.10.                                                              (с 12.10. до 17.10 группа продлённого дня)                                                            Продолжительность учебного года и уроков в МОУ  НОШ п. Пролетарский  опреде​лены действующими нормативными документами (федеральным и региональ​ным БУП, действующим СанПиНом 2.4.2.11.78-02,  2.4.2.2821-10, Уставом ОУ).

     Продолжительность учебного года: 1 класс обучается по пятидневной рабочей неделе,  33 учебные недели при про​должительности урока 35 минут(1,2 четверть) и 45 минут (3,4 четверть) 

  2,3,4 классы обучаются по пятидневной рабочей неделе 33 учебные недели    при продолжительно​сти урока 45 минут. Занятия организуются с понедельника по пятницу, первая смена 1-4классы учебный процесс, вторая смена 1-4 классы группа продлённого дня, дополнительное образование (музыкальное и спортивное объединение). Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  
Учебный план
для начального общего образования, реализующего ФГОС НОО

	

Предметные области
	Учебные предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4

	1. Обязательная часть
	Количество часов 

	Филология
	Русский язык
	3
	3
	3
	3

	
	Литературное чтение
	2
	2
	2
	2

	
	Английский язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	3
	2,5
	2,5

	
	Информатика  и  ИКТ
	
	-
	0,5
	0,5 

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных  культур и светской этики
	–
	-
	-
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого при 5-дневной неделе
	17
	18
	18
	19

	Итого при 6-дневной неделе
	–
	-
	-
	-

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	4
	5
	5
	4

	2.1 Учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов
	Русский язык
	2
	2
	1
	1

	
	Литературное чтение
	2
	2
	2
	1

	
	Математика 
	-
	1
	1,5
	1,5 

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	0,5
	0,5 

	2.2 Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 
числе этнокультурные
	Разговор о правильном питании
	
	
	
	

	
	Семьеведение


	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	
	
	

	Итого
	21
	23
	23
	23


План внеурочной деятельности

для начальных классов, реализующих ФГОС  на 2017-2018 учебный год
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Спортивно-оздоровительное развитие
	
	
	
	

	Факультативный курс «Чемпион»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное развитие
	
	
	
	

	 Факультативный курс «В мире книг»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное   развитие
	
	
	
	

	 Факультативный курс  

«Бумажная фантазия»
	1
	     1
	1
	1




















